
Norske Mat- og meierifolks 
Landsforening

NML er en frittstående og partipolitisk uavhengig yrkesorganisasjon.
Organisasjonens hovedformål er å ivareta medlemmenes økonomiske, 

faglige og sosiale interesser i deres arbeidsforhold.

Hva kan NML tilby deg som student/lærling?
• et faglig nettverk og sosialt fellesskap,
• assistanse i lønns- og arbeidstvister - evt. juridisk bistand,
• rådgivning vedr. ansettelses- og arbeidskontrakter,
• lokal tillitsvalgt på arbeidsplassen for lærlinger,
• faglige foredragsmøter og temadager med bedriftsbesøk,
• kompetansemidler til faglige formål som etter utdanning, studieturer og 
 deltagelse i faglige møter/kongresser m.v. (gjelder kun TINE-ansatte),
• stipendiemuligheter for studieturer i inn- og utland,
• du har tilgang til å kjøpe gunstige forsikringer gjennom vår Partneravtale med Tryg  

(innbo, reise, ulykke og mange fler),
• gratis helsehjelp over telefon og video for studentmedlemmer og lærlinger,
• fagtidsskriftet ”Mat- og meierposten” 6 ganger pr. år i papir og digital utgave.

Medlemskapet koster:
Studenter/lærlinger        Gratis

Les mer på nml.no 
Du kan også ta kontakt med oss på firmapost@nml.no


